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Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык 

и литература. Русский язык» предназначена для изучения русского языка в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО на 

базе основного общего образования при подготовке квалифицированных 

рабочих, служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Русский язык и литература. Русский язык», и 

в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 

среднего профессионального образования (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Русский язык и литература. Русский язык» в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования (ППКРС) максимальная учебная нагрузка обучающихся 

— 171 час, из них аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, 

включая практические занятия, — 114 часов; внеаудиторная самостоятельная 

работа студентов — 57 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение  2 

Язык и речь. Функциональные стили речи 18 

Фонетика, орфоэпия, графика, орфография 10 

Лексика и фразеология 14 

Морфемика, словообразование, орфография 12 

Морфология и орфография 28 

Синтаксис и пунктуация 30 

Итого   114 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

57 

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен   

Всего   171 

 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык 

и литература. Литература» предназначена для изучения русского языка в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО на 

базе основного общего образования при подготовке квалифицированных 

рабочих, служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Русский язык и литература. Литература», и в 

соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной 

политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 

17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Русский язык и литература. Литература» в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования (ППКРС) максимальная учебная нагрузка обучающихся 

— 256 часов, из них аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, 

включая практические занятия  — 171 час; внеаудиторная самостоятельная 

работа студентов — 85 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение 2 

Русская литература  первой половины XIX 

века 

14 

Развитие русской литературы во второй 

половине XIX века 

68 

Зарубежная литература XIX века 2 

Развитие русской литературы в начале ХХ 

века 

23 

Особенности развития русской литературы в 

20-х гг 

12 

Особенности развития русской литературы в 

30-х гг 

16 

Особенности развития русской  литературы 

периода Великой Отечественной войны и 

первых послевоенных лет 

10 

Особенности развития литературы 50 —80-е 

годы ХХ века 

17 

Русское литературное зарубежье 

1920—1990-х годов (три волны 

эмиграции) 

2 

Особенности развития  литературы конца 

1980—2000-х годов 

3 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

85 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет 2 

Всего   256 
 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Английский 

язык» предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Английский язык», и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Английский язык» в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования 

(ППКРС) максимальная учебная нагрузка обучающихся — 257 часов, из них 

аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические 

занятия, — 171 час; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 86 

часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы Содержание обучения 

Кол-во 

часов 
  

Аудиторные 

занятия 

Введение  1 

Приветствие, прощание, представление себя 

и других людей в официальной 

и неофициальной обстановке 4 

Описание человека (внешность, 

национальность, образование, личные 

качества, род занятий, должность, место 

работы и др.) 8 

Семья и семейные отношения, домашние 

обязанности 8 

Описание жилища и учебного заведения 

(здание, обстановка, условия жизни, техника, 

оборудование) 10 

Распорядок дня студента колледжа 10 

Хобби, досуг 10 

Описание местоположения объекта (адрес, 

как найти) 10 

Магазины, товары, совершение покупок 10 

Физкультура и спорт, здоровый образ жизни 10 

Экскурсии и путешествия 10 

Россия, ее национальные символы, 

государственное 10 

Англоговорящие страны, географическое 

положение, климат, флора и фауна, 

национальные символы, государственное и 

политическое устройство, наиболее развитые 

отрасли экономики, достопримечательности, 

традиции 10 

Научно-технический прогресс 10 

Человек и природа, экологические проблемы 10 

Достижения и инновации в области науки и 

техники 10 

Машины и механизмы. Промышленное 

оборудование 10 

Современные компьютерные технологии в 

промышленности 10 

Отраслевые выставки 10 

Итого 171 



Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка к презентации проекта или 

ролевой игре (сбор, систематизация, изучение 

и оформление материала, репетиции) и др. 

 86 

Промежуточная аттестация в форме  

дифференцированного зачета 

 Всего 257 

 

 

 

 
 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» предназначена для 

изучения русского языка в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования при 

подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», и в соответствии с Рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров 

и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования (ППКРС) 

максимальная учебная нагрузка обучающихся — 428 часов, из них 

аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические 

занятия, — 285 часов; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 

143 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение. 7 

Прямые и плоскости в пространстве 32 

Координаты и векторы 20 

Комбинаторика  12 

Основы тригонометрии. 

Тригонометрические функции. 

Тригонометрические уравнения 

46 

Корни, степени, логарифмы. Показательная, 

логарифмические функции, уравнения и 

неравенства 

40 

Многогранники и круглые тела 48 

Функция, свойства, график 10 

Производная и ее применение 38 

Первообразная и интеграл 22 

Элементы теории вероятности и 

математической статистики 

10 

Итого   285 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка выступлений по заданным 

темам, докладов, рефератов, сообщений, 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

143 

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен   

Всего   428 
 

 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «История» 

предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «История», и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «История» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС) 

максимальная учебная нагрузка обучающихся — 257 часов, из них 

аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические 

занятия, — 171 час; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 86 

часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Древний мир 9 

История средних веков и Нового времени 36 

Новейшая история 23 

История России с древнейших времен и до 

конца XVII века 

29 

Россия в XVIII веке 13 

Россия в XIX веке – начале ХХ века 29 

СССР – РФ в ХХ веке. 30 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

86 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет 2 

 

 





Пояснительная записка. 

 
Программа общеобразовательной учебной дисциплина «Физическая 

культура» предназначена для изучения математики в профессиональных 
образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения основной 
профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе 
основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 
служащих.  

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 
освоения учебной дисциплины «Физическая культура», в соответствии с 
Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 
пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 
образования на базе основного общего образования с учетом требований 
федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 
профессии или специальности среднего профессионального образования 
(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 
рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Физическая культура» в пределах освоения ОПОП СПО на 

базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППКРС) максимальная учебная нагрузка обучающихся — 257 

час, из них аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая 

практические занятия, — 171 часов; внеаудиторная самостоятельная работа 

студентов — 86 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Теоретическая часть  

Введение. Физическая культура в 

общекультурной и профессиональной 

подготовке студентов СПО 

1 

Основы здорового образа жизни. Физическая 

культура в обеспечении здоровья 

1 

Основы методики самостоятельных занятий 

физическими упражнениями 

2 

Самоконтроль, его основные методы, 

показатели и критерии оценки 

2 

Психофизиологические основы учебного и 

производственного труда. Средства 

физической культуры в регулировании 

работоспособности 

2 

Физическая культура в профессиональной 

деятельности специалиста 

2 

Практическая часть  

Учебно-методические занятия 8 

Учебно-тренировочные занятия 153 

Легкая атлетика. Кроссовая подготовка 36 

ППФП 27 

Гимнастика  20 

Спортивные игры (по выбору) 31 

Плавание  3 

Виды спорта по выбору 36 

Итого   171 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка докладов, рефератов по 

заданным темам с использованием 

информационных технологий, освоение 

физических упражнений различной 

направленности; занятия дополнительными 

видами спорта, подготовка к выполнению 

нормативов (ГТО) и др. 

86 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированного зачета  

Всего   257 

 

 
 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» предназначена для изучения русского 

языка в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО на 

базе основного общего образования при подготовке квалифицированных 

рабочих, служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности», и 

в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 

среднего профессионального образования (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования (ППКРС) максимальная учебная нагрузка 

обучающихся — 108 часов, из них аудиторная (обязательная) нагрузка 

обучающихся, включая практические занятия, — 72 часа; внеаудиторная 

самостоятельная работа студентов — 36 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение 2 

Обеспечение личной безопасности и 

сохранение здоровья 

16 

Государственная система обеспечения 

безопасности населения 

18 

Основы обороны государства и воинская 

обязанность 

18 

Основы медицинских знаний 18 

Итого   72 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

36 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет  

Всего   108 
 

 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика   

и ИКТ» предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Информатика и ИКТ», и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Информатика и ИКТ» в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования 

(ППКРС) максимальная учебная нагрузка обучающихся — 162 часа, из них 

аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические 

занятия, — 108 часов; внеаудиторная самостоятельная работа студентов —  

54 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение 1 

Информационная  деятельность  человека 10 

Информация и информационные  процессы 31 

Средства ИКТ 22 

Технологии создания и преобразования 

информационных  объектов 

24 

 Телекоммуникационные технологии 24 

Итого   108 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка выступлений по заданным 

темам, докладов, рефератов, сообщений, 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

54 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет  

Всего   162 
 

 





Пояснительная записка. 

 
Программа общеобразовательной учебной дисциплина «Физика» 

предназначена для изучения математики в профессиональных 
образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения основной 
профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе 
основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 
служащих.  

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 
освоения учебной дисциплины «Физика», в соответствии с Рекомендациями 
по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 
образовательных программ среднего профессионального образования на базе 
основного общего образования с учетом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 
специальности среднего профессионального образования (письмо 
Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров 
и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Физика» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС) 

максимальная учебная нагрузка обучающихся — 270 часов, из них 

аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические 

занятия, — 180 часов; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 

90 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение  2 

Механика  33 

Молекулярная физика. Термодинамика  26 

Электродинамика  56 

Колебания и волны  24 

Оптика  16 

Элементы квантовой физики 16 

Эволюция вселенной 7 

Итого   180 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка устных выступлений по 

заданным темам, эссе, докладов, рефератов, 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий 

90 

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен   

Всего   270 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 





Пояснительная записка. 

 
Программа общеобразовательной учебной дисциплина «Химия» 

предназначена для изучения математики в профессиональных 
образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения основной 
профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе 
основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 
служащих.  

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 
освоения учебной дисциплины «Химия», в соответствии с Рекомендациями 
по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 
образовательных программ среднего профессионального образования на базе 
основного общего образования с учетом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 
специальности среднего профессионального образования (письмо 
Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров 
и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Химия» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС) 

максимальная учебная нагрузка обучающихся — 171 час, из них аудиторная 

(обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические занятия, — 114 

часов; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 57 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные  

занятия 
Общая и неорганическая химия  

Введение  2 

Основные понятия и законы 7 

Периодический закон и Периодическая 

система химических элементов Д.И. 

Менделеева и строение атома 

8 

Строение вещества 10 

Вода. Растворы. Электрическая диссоциация 8 

Классификация неорганических соединений 

и их свойства 

12 

Химические реакции 14 

Металлы и неметаллы 12 

Органическая химия  

Основные понятия органической химии и 

теория строения органических соединений 

7 

Углеводороды и их природные источники 12 

Кислородосодержащие органические 

соединения 

10 

Азотосодержащие органические соединения. 

Полимеры.  

12 

Итого   114 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка выступлений по заданным 

темам, докладов, рефератов, эссе, 

индивидуального  проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

57 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет  

Всего   171 

 
 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Обществознание (включая экономику и право)» предназначена для 

изучения русского языка в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования при 

подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Обществознание (включая экономику и 

право)», и в соответствии с Рекомендациями по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных 

программ среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 

среднего профессионального образования (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Обществознание (включая экономику и право)» в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования (ППКРС) максимальная учебная нагрузка 

обучающихся — 257 часов, из них аудиторная (обязательная) нагрузка 

обучающихся, включая практические занятия, — 171 час; внеаудиторная 

самостоятельная работа студентов — 86 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение. 1 

Человек и общество 14 

Основные сферы общественной жизни 10 

Теория цивилизаций  

Экономическое развитие современных 

цивилизаций 

14 

Цивилизация и социальное развитие 16 

Современная цивилизация и политическая 

жизнь 

21 

Духовные ценности современной 

цивилизации 
16 

Человек и закон 39 

Общество и человек в XXI веке 28 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

86 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет 3 

Всего   257 
 

 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» 

предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Биология», и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «Биология» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС) 

максимальная учебная нагрузка обучающихся — 54 часа, из них аудиторная 

(обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические занятия, — 36 

часов; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 18 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение  1 

Учение о клетке 5 

Организм. Размножение и индивидуальное 

развитие организмов 

4 

Основы генетики и селекции 8 

Происхождение и развитие жизни на Земле. 

Эволюционное учение 

8 

Происхождение человека 3 

Основы экологии 6 

Бионика  1 

Итого   36 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

18 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет  

Всего   54 
 

 





Пояснительная записка. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «География» 

предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «География», и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

При реализации содержания общеобразовательной учебной 

дисциплины «География» в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования 

(ППКРС) максимальная учебная нагрузка обучающихся — 108 часов, из них 

аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические 

занятия, — 72  часа; внеаудиторная самостоятельная работа студентов — 36 

часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

 
Виды учебной 

работы 

Содержание обучения Кол-во 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Введение. Источники географической 

информации 

2 

Политическое устройство мира 4 

География мировых природных ресурсов 4 

География населения мира 6 

Мировое хозяйство 18 

Регионы мира 30 

Россия в современном мире 4 

Географические аспекты современных 

глобальных проблем человечества 
4 

Итого   72 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Подготовка рефератов, сообщений 

индивидуального проекта с использованием 

информационных технологий и др. 

36 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет  

Всего   108 
 

 


